
1



2

Оглавление

I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ ООП НОО СТР.

1 Нормативные документы 2

2 Структура учебного года 5

2.1. Продолжительность учебного года 5

2.2. Рабочий календарный учебный график 2024-2025 учебного года 5

2.3. Сроки и продолжительность каникул 6

2.4. Продолжительность учебной недели 6

2.5. Продолжительность учебного занятия 7

3 Режим работы школы в 2024-2025 учебном году 7

4 Количество 1-4 классов в 2024-2025 учебном году 7

5 Деление классов на группы 8

6 Особенности оценивания знаний обучающихся 8

7 Сроки и формы промежуточной аттестации 8

8 Учебно-методическое обеспечение 8

9 Учебная нагрузка педагогических работников 10

II ОСОБЕННОСТИ РАБОЧЕГО УЧЕБНОГО ПЛАНА ООП НОО 10

1 Обязательная часть ученого плана ООП НОО 10

2 Часть, формируемая участниками образовательных огтношений 12

3 План внеурочной деятельности 13

III ПРИЛОЖЕНИЕ

Таблица 1. Учебный план ООП НОО ( 1-4 классы) 14

Таблица 2. Учебный план внеурочной деятельности НОО 15



3

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

1. Нормативные документы

Учебный план государственного бюджетного общеобразовательного учреждения
«Средняя школа № 41 города Мариуполя» на 2024-2025 учебный год является обязательной
частью организационного раздела основной образовательной программы начального общего
образования школы (ч. 22 ст. 2 № 273-ФЗ) на 2024-2025 учебный год, разработан на основе
всестороннего анализа научно-методического, материально-технического и кадрового
обеспечения, индивидуальных и групповых потребностей учащихся и их родителей, в
соответствии с проблемой, над которой работает школа.
Учебный план ООП НОО в 2024-2025 учебном году обеспечивает:

* реализацию ФГОС НОО:

* общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки учащихся в
течение 4-х лет освоения;

* состав и структуру обязательных предметных областей;

* учебную нагрузку обучающихся согласно гигиеническим нормативам и
санитарно-эпидемиологическим требованиям к организации образовательной
деятельности при 5-дневной рабочей неделе;

* формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего объёма
учебного предмета, учебного курса, учебных модулей образовательной программы
согласно порядку, установленному школой

Учебный план составлен на основе следующих документов:

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации».
* Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный
закон «Об образовании в Российской Федерации».
* Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил
применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса».
* Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный
закон «Об образовании в Российской Федерации».

* Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации
от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения,
отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные
правила...»).

* Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации
от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21
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«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности
для человека факторов среды обитания».

* Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального
государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в ред.
Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 569, от 08.11.2022 № 955).

* Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в
некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных
государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного
общего образования».

* Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной
образовательной программы начального общего образования».

* Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1023 «Об утверждении
федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образования
для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».

* Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка
организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего,
основного общего и среднего общего образования».

* Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального
перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного
общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную
деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников».

* Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в
приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 Об
утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного
общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную
деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников».

* Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня
организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования».

* Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации,
Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об
утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную деятельность,
результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин

(модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других организациях,
осуществляющих образовательную деятельность».
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* Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по вопросам
организации обучения по основным общеобразовательным и дополнительным
общеразвивающим программам для детей, нуждающихся в длительном лечении в
медицинских организациях».

* Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального
перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ
начального общего, основного общего, среднего общего образования».

* Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт
13 порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего,
основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом министерства
просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115»

* Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в
приложения № 1, № 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 N858 «Об
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ
начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями,
осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока
использования исключенных учебников».

* Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО
(МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной службой по надзору в сфере
защиты прав потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр
гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и др.).

* Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических
требований при реализации образовательных программ с применением электронного
обучения и дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023
руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и
благополучия человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой).

* Информационное письмо Департамента государственной политики и управления в
сфере общего образования от 22.05.2023 № 03-870 «Ответы на типичные вопросы,
возникающие на региональном, муниципальном уровнях и уровне образовательной
организации, о введении ФООП».
* Приказ управления образования администрации муниципального образования
городской округ Мариуполь от 23.07.2024 № 170 «Об организации образовательной
деятельности в
2024-2025 учебном году в образовательных учреждениях городского округа Мариуполь»

* Устав Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя
школа № 41 г.о. Мариуполь» (утверждён приказом МОН Донецкой Народной Республики от
01.07.2024 г. № 980).

* Образовательная программа начального общего образования ГБОУ «Средняя школа № 41
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г.о. Мариуполь».
2. Структура учебного года

2.1 Продолжительность учебного года
Количество учебных занятий на уровне начального общего образования за 4 года

обучения не может составлять менее 2954 часов и более 3345 часов;

Дата начала 2024-2025 учебного года – 02 сентября 2024 года

Дата окончания учебного года:

9 – 11 классы – в соответствии с расписанием
государственной итоговой аттестации;

1 – 8 и 10 классы – 26 мая 2025 года.

Продолжительность учебного года – 34 учебные недели, в том числе аудиторных учебных
занятий:

для учащихся 1-х классов - 33 учебные недели;
для учащихся 2 – 4 классов - 34 учебных недели.

В 2024-2025 учебном году планирование и организация учебного процесса в 1-4
классах будет осуществляться по учебным четвертям.

2.2. Рабочий календарный учебный график 2024-2025 учебного года (период
учебных занятий)

Календарный учебный график составлен с учетом продолжительности учебных
периодов и приказа управления образования администрации муниципального образования
город ской округ Мариуполь от 23.07.2023 г .№170 «Об организации образовательной
деятельности в 2024-2025 учебном году в образовательных учреждениях городского округа
Мариуполь»

Для 1-х классов:

Четверть Календарный период Количество учебных недель

I 02.09.2024 – 25.10.2024 8 недель
II 04.11.2024 – 28.12.2024 8 недель

III 08.01.2025 – 14.02.2025 6 недель
24.02.2025 – 21.03.2025 3 недели

IV 01.04.2025 - 26.05.2025 8 недель

для 2-4 классов:

Четверть Календарный период Количество учебных недель

I 02.09.2024 – 25.10.2024 8 недель
II 04.11.2024 – 28.12.2024 8 недель
III 08.01.2025 – 21.03.2025 10 недель
IV 01.04.2025 - 26.05.2025 8 недель
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2.3. Сроки и продолжительность каникул:
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются
в течение года дополнительные недельные каникулы

Сроки и продолжительность каникул:

осенние каникулы – с 28.10.2024 по 03.11.2024 (10 дней);

зимние каникулы – с 29.12.2024 по 06.01.2025 (10 дней);

весенние каникулы – с 22.03.2025 по 30.03.2025 (9 дней);

дополнительные каникулы для
обучающихся в 1-х классах

– с 15.02.2025 по
23.02.2025 (9 дней)

Чередование периодов учебного времени и каникул (продолжительность
каникул должна составлять не менее 7 календарных дней).

Сроки и примерный порядок проведения итоговой и промежуточной аттестации
обучающихся определяется действующими нормативними документами Министерства
просвещения Российской Федерации, Министерства образования и науки Донецкой
Народной Республики, реализующих основные образовательные программы начального
общего, основного общего и среднего общего образования в 2024 – 2025 учебном году» и
проводится по четвертям.

2.4. Продолжительность учебной недели

В целом количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных
предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками
образовательного процесса, в совокупности не может превышать установленную СанПиН
12.3685-21 нагрузку. В СанПиН 12.3685-21 (таблица 6.6) также определены требования к
продолжительности перемен, недельному объему внеурочной деятельности, количеству
видов учебной деятельности на учебном занятии, продолжительности одного вида учебной
деятельности на занятии и плотности урока.

В 2024-2025 учебном году для всех обучающихся 1-4 классов установлена
5-дневная учебная неделя. Занятия организованы только в 1 смену.

Образовательная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и
соответствует требованиям СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. Объём максимально
допустимой нагрузки в течение дня составляет:

Классы Допустимая нагрузка в течение дня
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1 Не более 4-х уроков + 1 раз в неделю 5 уроков за счёт урока физкультуры
2-4 Не более 5 уроков + 1 раз в неделю 6 уроков за счёт урока физкультуры

2.5. Продолжительность учебного занятия

Согласно ФОП НОО продолжительность учебного занятия в 2024-2025 в 1-х
классах:

1 полугодие 2 полугодие
Месяц Количество

уроков в день
Продолжительность
урока

Месяц Количество
уроков в
день

Продолжительность
урока

сентябрь 3 35 минут январь 4 40 минут
октябрь 3 35 минут февраль 4 40 минут
ноябрь 4 35 минут март 4 40 минут
декабрь 4 35 минут апрель -май 4 40 минут

В середине учебного дня для учащихся 1-х классов о организуется динамическая пауза
не менее 40 минут.

Для учащихся 2-4 классов продолжительность урково составляет 45 минут в течение
всего ученого года.

3. Режим работы 1-4 классов в 2024-2025 учебном году

Режим работы 1-4 классов (начало занятий первой и второй смен, расписание
уроков и расписание внеурочной деятельности и т.п.) определяется требованиями СП и
СанПин, согласовывается с Мариупольским городским центром РЦ СЭН ГСЭС МЗ
ДНР и утверждается в начале учебного года приказом по школе с учётом результатов
комплектования классов и их количеством в первую и вторую смену.

Начало занятий: 8.00
Продолжительность уроков: 1 классы - 35 -минут (сентябрь – октябрь);

1 классы - 40 минут ( ноябрь – май)
2-4 классы - 45 минут

Продолжительность перемен между уроками: не менее 10 минут, и большой
перемены 20-30 минут между 2-3

уроками
Внеурочная деятельность с учащимися начинается через 20-30 минут после окончания

уроков.
В период чрезвычайных ситуаций организация учебно-воспитательного

процесса может проходить в дистанционном режиме согласно действующими нормативным
документам.

4. Количество 1-4 классов в 2024-2025 учебном году
В государственном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя школа № 41
городского округа Мариуполь» с 05.09.2024 года обучение проводится в 39 классах. Из
них распределение классов по параллелям 1-4 классов следующее:



9

Классы Количество
классов

Классы Количество
классов Всего 1-4

классов 131 классы 4 3 классы 2
2 классы 3 4 классы 4

5. Деление клас сов на группы
При проведении занятий по учебному предмету «Английский язык» (во 2–4-х классах)

осуществляется деление классов на две группы при наличии необходимых условий
(кадровых, финансовых, материальнотехнических и иных условий) и соблюдении норм по
предельно допустимой наполняемости групп не менее 20 обучающихся в классе на начало
текущего учебного года.

6. Особенности оценивания знаний обучающихся
В школе по курсу «Основы религиозных культур и светской этики» и учебным

предметам «Изобразительное искусство», «Музыка», «Основы духовно-нравственной
культуры народов России» оценивание производится по итогам каждой четверти и года, по
системе «зачтено / не зачтено». (Приказ Министерства просвещения РФ от 05.10.2020 №546).

7. Сроки и формы промежуточной аттестации
Формы проведения промежуточной аттестации в учебном плане ООП НОО определены

в соответствии с «Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной
аттестации ГБОУ «Средняя школа № 41 г.о. Мариуполь».

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся,
определяется рабочими программами учебных предметов ООО, учебных и внеурочных
курсов, учебных модулей и календарным учебным графиком начального общего образования.
Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов,
учебных модулей представлены в таблице:

Предметы, курсы,
модули Классы Формы промежуточной аттестации

Русский язык

1 Листы индивидуальных достижений
2 Контрольное списывание, диктант с грамматическим

заданием
3 Диктант с грамматическим заданием, изложение
4 Комплексная контрольная работа, изложение

Литературное чтение

1 Таблицы отслеживания динамики учебных достижений
обучающихся

2–3 Техника чтения, тематический тест
4 Выразительное чтение, сочинение

Иностранный язык
(английский)

2 Словарный диктант, перевод с иностранного языка на
русский

3–4 Контрольная работа

Математика 1 Листы индивидуальных достижений
2–4 Контрольная работа

Окружающий мир 1 Листы индивидуальных достижений
2–3 Тематический тест
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8. Учебно-методическое обеспечение

Школа предоставляет не менее одного учебника и (или) учебного пособия в печатной
форме, выпущенных организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих
выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих
государственную аккредитацию образовательных программ НОО, необходимого для
освоения программы НОО, на каждого обучающегося по учебным предметам — русский
язык, математика, литературрное чтение, вознание, иностранные языки, окружающий мир,
а также не менее одного учебника и (или) учебного пособия в печатной и (или) электронной
форме, необходимого для освоения программы НОО, на каждого обучающегося по иным
учебным предметам (дисциплинам, курсам), входящим как в обязательную часть учебного
плана указанной программы, так и в часть, формируемую участниками образовательных
отношений.

Школой при реализации образовательных программ выбраны для использования:

 учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, допущенных к
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего
образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность (Приказы
Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 №858 от 21.02.2024
№119);

* учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций,
осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ
среднего общего образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от
09.06.2016 №699);

* электронные образовательные ресурсы, допущенные к использованию при реализации
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего,
основного общего, среднего общего образования (Приказ Министерства просвещение
Российской Федерации от 04.10.2023 №738).

Библиотечный фонд школы при реализации основной образовательной программы
укомплектован печатными и электронными информационно-образовательными ресурсами по
всем предметам учебного плана: учебниками, в том числе учебниками с электронными
приложениями, являющимися их составной частью, учебно-методической литературой и
материалами, дополнительной литературой.

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями
определяется исходя из расчета:

* не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, достаточного для
освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному
предмету, входящему в обязательную часть учебного плана основных
общеобразовательных программ;
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* не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или учебного пособия,
достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по
каждому учебному предмету, входящему в часть, формируемую участниками
образовательных отношений, учебного плана основных общеобразовательных программ.

Кабинеты по предметным областям оснащаются комплектами наглядных пособий,
карт, учебных макетов, специального оборудования, обеспечивающими развитие
компетенций в соответствии с программами НОО.

9. Учебная нагрузка педагогических работников
Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества

часов по учебным планам, рабочим программам учебных предметов, федеральным
образовательным программам в соответствии с приказом Министерства образования и
науки Российской Федерации от 22.12.2014 №1601 «О продолжительности рабочего
времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы)
педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических
работников, оговариваемой в трудовом договоре».

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается
вся учебная нагрузка, предусмотренная образовательной программой гимназии. Нагрузка
педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, при
тарификации педагогических работников устанавливается как педагогическая нагрузка
по основной должности. Оплата труда педагогических работников, ведущих занятия в
рамках внеурочной деятельности, устанавливается с учетом всех коэффициентов
конкретного педагогического работника. Часы коррекционно-развивающих занятий,
определенные образовательной программой образовательной организации, реализующей
адаптированные основные общеобразовательные программы, также подлежат
тарификации.

II. Особенности учебного плана ООП НОО
В основу учебного плана НОО положен вариант федерального учебного плана № 1

федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной
приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992, п.25.16. (вариант № 1 с изменениями по
приказу МП Российской Федерации от 31.01. 2024 (вариант 1) и предназначен для
образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке в режиме
пятидневной учебной недели.

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму
образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21,
предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ
начального общего образования для 1–4-х классов (34 учебных недель).

Учебный план НОО состоит из двух частей: обязательной и части, формируемой
участниками образовательных отношений и количество часов, отведенных на освоение
обучающимися учебного плана НОО школы, в совокупности не превышает величины
недельной образовательной нагрузки, установленной СанПиН 1.2.3685-21.

1. Обязательная часть учебного плана

Обязательная часть учебного плана НОО школы определяет состав учебных предметов
обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих
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государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную
образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое
на их изучение по классам (годам) обучения.

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области.

1.1. «Русский язык и литературное чтение»
В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и «Литературное

чтение». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от
24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных предметов предусматривает непосредственное
применение федеральных рабочих программ. Количество часов на предметы указано
в соответствии с федеральными учебными планами федеральной образовательной программы
начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022
№ 992 с иизменениями (приказ МП РФ от 22.01.2024 №31).

1.2. «Иностранный язык» представлена изучением английского языка, начиная со
второго класса в количестве 2 часа в неделю. При проведении занятий по учебному предмету
«Английский язык» (во 2–4-х классах) осуществляется деление классов на две группы при
наличии необходимых условий (кадровых, финансовых, материальнотехнических и иных
условий) и соблюдении норм по предельно допустимой наполняемости групп. Изучение
направлено на формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям
другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским
фольклором и доступными образцами детской художественной литературы, формирование
начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями иностранного языка,
коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой
деятельности на иностранном языке.

1.3. «Математика и информатика» организована изучением математики в 1-4 классах
по 4 часа в неделю. Изучение математикии направлено на развитие математической речи,
логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных
представлений о компьютерной грамотности учащихся.

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов
обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов,
связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения
тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов:

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие
навыков поиска и применения информации, использование разнообразных
источников информации, в том числе сети Интернет);

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает
достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с
использованием информационных технологий);

 «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии»
(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов,
связанных с использованием информационных технологий).

1.4. Обществознание и естествознание (окружающий мир)» представлена предметом
«Окружающий мир» по 2 часа в неделю в 1-4 классах. Изучение учебного предмета
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«Окружающий мир» направлено на формирование уважительного отношения к семье,
населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее
современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего
мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях
повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование
психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного
взаимодействия в социуме.
В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022

№ 371-ФЗ реализация учебного предмета предусматривает непосредственное применение
федеральной рабочей программы учебного предмета «Окружающий мир». Количество часов
на предмет указано в соответствии с федеральными учебными планами федеральной
образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом
Минпросвещения от 16.11.2022 № 992 с иизменениями (приказ МП РФ от 22.01.2024 №31).
1.5. «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа в
неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей)
несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модули «Основы светской
этики». Основы светской этики - это один из шести модулей курса Основы религиозных
культур и светской этики, направленный на развитие ценностно – смысловой сферы личности,
расширение у школьников 10 – 11 лет представлений о нравственных идеалах и ценностях,
составляющих основу многонациональной культуры России, осмысление их значения в
жизни современного общества и своей сопричастности к ним.

1.6. «Искусство» представлена предметами «Музыка» и «ИЗО», изучаемым по 1 часу в
неделю во всех классах. Изучение предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка»
направлено на развитие способностей к художественно-образному,
эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального
искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру.

1.7. «Технология» представлена предметом «Технология» с 1 по 4 класс по 1 часу в
неделю. Учебный предмет «Технология» направлен на формирование опыта как
основыобучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для
практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при
изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта практической
преобразовательной деятельности учащихся.

1.8. «Физическая культура» Учебный предмет «Физическая культура» направлен на
укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному
развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции
средствами физической культуры, на формирование установки на сохранение и укрепление
здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни учащихся. Учебный предмет
изучается в объеме 2 часов в неделю в 1-4 классах.

Распределение недельной загрузки обучающихся НОО представлены в таблице 1
«Учебный план НОО (I-IV классы) ГБОУ «Средняя школа № 41 г.о. Мариуполя» в
2024-2025 учебном году»

2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений.
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С учётом образовательных запросив родителей (их законных представителей» в
1-3 классах 1 час части учебного плана, формируемой участниками образовательных
отношений добавлена на изучение предмета «Математика» выделен для углубления знаний
по предметной области «Математика и информатика», формирования математической
грамотности и включается в расписание занятий обучающихся.

3. План внеурочной деятельности

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела ООП НОО
школы и определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной
деятельности для обучающихся (до 810 часов за 4 года обучения, в год - не более 198
часов для учащихся 1-х классов, и не болем 204 часов для учащихся 2-4 класов) с учетом
потрібностей и интересов обучающихся, их психолого-педагогических характеристик,
уровней успешности обучающихся и возможностей школы в 2024-2025 учебном году.

Согласно ФГОС НОО через внеурочную деятельность школы реализуется основная
образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание и
организация образовательной деятельности при получении начального общего образования).
В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для получения
образования всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с
ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, развития творческих способностей
обучающихся 1-4 классов.

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 4 года
обучения на уровне начального общего образования не более 1750 часов, в год - не более
350 часов.

Величина недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную
деятельность, определена за пределами количества часов, отведенных на освоение
обучающимися учебного плана НОО и составляет 6 часов в неделю.

Распределение часов плана внеурочной деятельности сделано с учётом запросов
родителей (их законних представителей), интересов обучающихся и направлена на
достижение планируемых результатов освения ФГОС НОО ( таблица 2). Каждый
обучающийся в течение недели обязан посещать не менее 5 занятий внеурочной
деятельности. Обязательными для посещения являються: «Разговоры о важном», «Движение
есть жизнь», «Основы функциональной грамотности» - для обучающихся 1-х клас сов.

Направления внеурочной деятельностив 2024-2025 учебном году для обучающихся
1-4 классов:

 оздоровительная деятельность;
 духовно-нравственное;
 коммуникативная деятельность;
 проектно-исследовательская деятельность;
 художесьвенно-эстетическая деятелность;
 информационная культура;
 интеллекуальный марафон;
 учене с увлечением.

Численность групп в зависимости от направления внеурочной деятельности составляет от
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8 обучающихся. Внеурочная деятельность обучающихся направлена на достижение
планируемых результатов осовения ФГОС и ФОП НОО. Распределение часов внеурочной
деятельности представленов учебном плане ООО НОО таблицей 2

Таким образом, план внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год создаёт условия
для повышения качества образования, обеспечивает развитие личности обучающихся

Директор _______________________ О.П. Гринева
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Учебный план НОО (I-IV классы)
МБОУ «Средняя школа № 41 города Мариуполя» в 2024-2025 учебном году

Директор _________________ О.П. Гринева

Приках МП Российской Федерации от 18.05.2023 №372, Вариант 1 с изменениями согласно приказу МП Российской Федерации от 22.01.2024 №
31

Федеральный недельный учебный план начального общего образования
(5- дневная учебная неделя)

Предметные области Учебные предметы/классы Количество часов в неделю

I II III IV Всего

А Б В Г А Б В А Б А Б В Г

Обязательная часть

Русский язык и литературное
чтение

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 65

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 52
Иностранный язык Иностранный язык (английский) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Математика и информатика Математика 4+

(1)
4+
(1)

4+
(1)

4+
(1)

4+
(1)

4+
(1)

4+
(1)

4+
(1)

4+
(1) 4 4 4 4 52+

(9)
Обществознание и
естествознание (Окружающий
мир)

Окружающий мир
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

26

Основы религиозных культур и
светской этики

Основы религиозных культур и
светской этики 1 1 1 1 4

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 26

Итого: 20+
(1)

20+
(1)

20+
(1)

20+
(1)

22+
(1)

22+
(1)

22+
(1)

22+
(1)

22+
(1) 23 23 23 23 291

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1-(1
)

1-(1
) 1-(1) 1-(1) 1-(1) 1-(1) 1-(1) 1-(1) 1-(1) 0 0 0 0 9 –(9)

Учебные недели 33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 405
Всего часов 693 693 693 693 782 782 782 782 782 782 782 782 782 9810
Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная
действующими санитарными правилами и гигиеническими
нормативами

21 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 270
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План

внеурочной деятельности ООП НООМБОУ «Средняя школа № 41 города Мариуполя» в 2024-2025 учебном году

№
п/
п

Направления
внеурочной
деятельности

Название программы Форма внеурочной
деятельности

КЛАССЫ
Всего
часовI II III IV

А Б В Г А Б В А Б А Б В Г

1 Оздоровительная
деятельность

Движение есть жизнь обучающий курс
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

2 Коммуникативная
деятельность

Разговоры о важном час общения 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
Говорить нельзя молчать групповые занятия 1 1 1 3

3 Проектно-исследовате
льская деятельность

История родного края клуб проектов 1 1 1 3
Я путешественник
(Путешествуем по
России и миру)

клуб проектов
1 1 1 1 1 1 1 1 8

4 Художественно-эстети
ческая, творческая
деятельность

Рукотворный мир объединение 1 1 1 1 1 1 1 1 8
Школьный театр
«Отражение»

объединение 1 1 2

Хор «Созвучие» объединение 1 1 2
5 Информационная

культура
Становлюсь грамотным
читателем: читаю,
думаю, понимаю

обучающий курс
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10

6 Интеллектуальный
марафон

Интеллектуальный
марафон

групповые занятия 1 1 1 3

Основы функциональной
грамотности

обучающий курс 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

7 Учение с увлечением Легко ли писать без
ошибок

обучающий курс 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10

Английский язык групповые занятия 1 1 1 1 4
Коррекционные занятия
по математике

групповые занятия 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

Итого за неделю 9 9 9 9 7 7 7 7 7 8,5 8,5 8,5 8,5 105

Директор _______________________ О.П. Гринева
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