
Уважаемые родители и обучающиеся 11 классов!

Согласно письму Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от
19.12.2024 № 04-366, письму Министерства образования и науки Донецкой народной
республики от 26.12.2024 № 06-08, 4/659-24, в целях обеспечения психологической и
эмоциональной устойчивости выпускников и их родителей (законных представителей),
оказания им эффективной поддержки в период подготовки и проведения экзаменационной
компании в 2025 году, рекомендовано усилить роботу школьных психологических служб;
провести информационно-разъяснительные мероприятия для обучающихся и их
родителей (законных представителей) по всем вопросам Государственной итоговой
аттестации; разместить ссылки и номера телефонов в сети «Интернет» на сайтах
общеобразовательных организаций, в специализированных группах социальных сетей
общеобразовательных организаций:

1. Официальный сайт Рособрнадзора, разделы «ГИА» и «Навигатор ГИА»
https://obrnadzor.gov.ru/

2. Сайт Федерального государственного бюджетного научного учреждения
«Федеральный институт педагогических измерений» (ФИПИ) https://fipi.ru/

3. Сайт Федерального государственного бюджетного научного учреждения
«Федеральный центр тестирования» (ФЦТ) https://rustest.ru/

4. Телефон «горячей линии» Рособрнадзора по вопросам организации и
проведения ЕГЭ: +7 (495) 984-89-19

5. Телефон доверия ЕГЭ: +7 (495) 104-68-38

Ссылки на тематические видеоролики:

 Про мотивацию https://vkvideo.ru/video-36510627_456239775

 Про страхи https://vk.com/video-36510627_456239774

 Про энергию https://vkvideo.ru/video-36510627_456239773

 Про лень и прокрастинацию https://vkvideo.ru/video-36510627_456239772

 Про эмоции и эмоциональный
интеллект https://vkvideo.ru/video36510627_456239771

 Про память https://vk.com/video-36510627_456239770

 Про внешний вид https://vkvideo.ru/video-36510627_456239769

 Про время https://vkvideo.ru/video-36510627_456239768

 Про уверенность в себе https://vkvideo.ru/video-36510627_456239767

 Про цели https://vkvideo.ru/video-36510627_456239765

 Про стресс и победу https://vkvideo.ru/video-36510627_456239764

С уважением,

администрация школы
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